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Вовремя решать срочные задачи
Условие 1
Фокусироваться на решении срочных задач
Условие 2
Быстро узнавать о новых срочных задачах
Метод обеспечения 1
Выключить уведомления о входящей почте
Метод обеспечения 2
Включить уведомления о входящей почте
Уведомления не могут быть одновременно и включенными и выключенными
Большое количество уведомлений о входящей почте не дает концентрироватя
Большинство срочных задач поступают через почту
Чем раньше я узнаю о срочной задаче, тем раньше она будет решена
Сфокусированный режим работы – максимально быстрый

